
Karsten Stiemerling, seit 2020 Mitglied des Vereinsvorstandes des H+G Göttingen e. V., ist als Geschäftsführer 

der Stiemerling Senioren-Residenzen tätig, einem gemeinnützigen Unternehmen, das seit über 50 Jahren in der 

Region aktiv ist.  

Seit der Eröffnung der ersten Stiemerling Senioren-Residenz in Hattorf im Jahre 1961 wird dort stetig an einer 

kontinuierlichen Weiterentwicklung und an einem hohen Qualitätsstandard gearbeitet. Getreu dem Motto: „Soviel 

Hilfe wie nötig, soviel Selbstständigkeit wie möglich“ bieten die Seniorenresidenzen maßgeschneiderte 

Pflegekonzepte für die individuelle Situation der Menschen, die vertrauensvoll in den Häusern des Unternehmens 

leben. Neben einer stationären Dauerpflege können sie dort auch eine Kurzzeitpflege sowie Urlaubs- oder 

Verhinderungspflege in Anspruch nehmen. Darüber hinaus wurden Angebote für ein ge- und beschütztes 

Wohnen für Menschen mit Demenz geschaffen, in denen eine Betreuung durch speziell ausgebildete Fachkräfte 

erfolgt.  

Prägend für seine alltägliche Arbeit ist für Karsten Stiemerling, den Mensch stets in den Mittelpunkt zu stellen und 

durch sein Engagement Orte zu schaffen, an denen sich gleichgesinnte Menschen gerne treffen. 

Als Mitglied des Bundesvorstands des DVLAB (Deutscher Verband der Leitungskräfte von Alten- und 

Behinderteneinrichtungen e. V.) will er die Altenpflege auch überregional voranbringen. Gleichermaßen dient sein 

Wirken als Vorstandsmitglied des Gesundheitsregion Göttingen e. V. dem Ziel, durch die zielgerichtete 

Vernetzung in einer Region die Lebensqualität ihrer Bewohnerinnen und Bewohner zu verbessern. 

Als beisitzendes Vorstandsmitglied des H + G Göttingen e. V. verknüpft Karsten Stiemerling in spannenden 

Begegnungen seine berufliche Erfahrung – beispielsweise zu Themen wie „selbstbestimmtes Wohnen“ –, mit 

dem Know-how des Vereins und den privaten Erfahrungen der Vereinsmitglieder. 

 


